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Pondělí 18.11.2024
chléb, máslo s džemem, banán, ovocný čaj  (A: 01a,07)Přesnídávka
gulášová  (A: 01a)Polévka
zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem, čínské zelí s mrkví, ovocný čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
lněná bagetka, pomazánka z ajvaru, ředkev, mléčný koktejl  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 19.11.2024
dalamánek, pomazánka z rybího filé, paprika, sirup  (A: 01a,04,07)Přesnídávka
s těstovinovou rýží  (A: 01a,09)Polévka
poděbradské maso, houskový knedlík vícezrnný, sirup  (A: 01a,03,07)Oběd
křehký chléb, broskvový kompot, kakaoSvačina

Středa 20.11.2024
toust.chléb, máslo, strouhaný sýr, okurka, horká čokoláda, ovocný nápoj  (A: 01a,07)Přesnídávka
drůbeží se strouháním  (A: 01a,03,09)Polévka
čočka na kyselo, opečený buřtík, zelný salát, ovocný nápoj  (A: 01a,12)Oběd
šlehaný tvaroh, musli, mandarinka, sirup  (A: 07,08)Svačina

Čtvrtek 21.11.2024
chléb, pomazánka špenátová, jablko, čaj inst.  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
z jarní zeleniny  (A: 09)Polévka
mexický guláš, hrášková rýže, sýr, čaj inst.  (A: 01a,07)Oběd
banketka, krémová lučinka, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 22.11.2024
špaldový rohlík, pomazánka sýrová s jarní cibulkou, mléko, ovocný nápoj  (A: 01e,07)Přesnídávka
rajčatová s ovesnými vločkami  (A: 01a,01d)Polévka
kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka, ovocný nápoj  (A: 01a,03,07)Oběd
cizrnový snack v jogurtu, kiwi, ovocný nápoj  (A: 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


